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RAZIONALE

 

La prima giornata del Congresso si suddividerà in tre momenti molto importanti. Il 
primo è rappresentato dalla consueta Sessione “I giovani cardiologi si confrontano” in 
collaborazione con le Scuole Universitarie di Specializzazione in Cardiologia: l’annuale 
appuntamento nel quale vengono presentati i migliori lavori dagli specializzandi. A 
seguire una Tavola Rotonda su “Cuore e polmone al tempo del Covid”. Al termine la 
Cerimonia Inaugurale con il saluto dei Presidenti delle Società Scientifiche invitate ed 
a seguire il discorso del Presidente di SICOA che concluderà i lavori. 

La seconda giornata sarà dedicata, al mattino, alle “Sindromi coronariche acute e cro-
niche” e sulla “Terapia antitrombotica” con un approfondimento alle Linee Guida ed 
ai Trials più recenti, ed al pomeriggio, dopo una sessione su “Cuore e Aritmie” e dopo 
una Lettura sulla “Esperienza di un gruppo di miglioramento sulle sindromi corona-
riche croniche”, due sessioni su “Scompenso cardiaco” e “Cardiologia ed Infezioni” 
concluderanno la giornata.

La terza giornata si aprirà con un Simposio sulla “Riabilitazione Cardiologica” cui farà 
seguito un focus su “Telemedicina e Cardiologia” e dopo una Lettura su “I farmaci 
equivalenti: bisogna imparare ad usarli” il Simposio su “Il trattamento delle dislipide-
mie oggi”. Dopo una Lettura su “L’impiego degli inibitori del PCSK”, verrà presentato 

il Focus sulla “Cardioncologia”, cui farà seguito la Lettura su “La medicina di 
precisione e ricerca nella prevenzione cardiovascolare”.  A seguire un “Fo-
cus On sull’attività del Centro Studi SICOA e, preceduto da una Lettura 
su “Tavi 2021: progressi ed aspettative future”, il Simposio di Cardiochi-

rurgia ed Emodinamica sul “Trattamento delle valvulopatie mitralica e 
tricuspidalica”. La Lettura su “Ipertensione arteriosa: uno sguardo alle 
medicina di genere ed all’invecchiamento” concluderà la sessione.  La 
chiusura del Congresso sarà affidata al Presidente che sintetizzerà i 
lavori di tutte le sessioni e successivamente si procederà alla Verifica 

dell’apprendimento ECM e alla discussione dei risultati 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
RAZIONALE

 

	

	 15.00	 Apertura lavori e saluto del presidente nazionale 
F. Caiazza

	 15.15	 I GIOVANI CARDIOLOGI SI CONFRONTANO 
Moderatori: A.M. Cappelletti, C. Indolfi

		  in collaborazione con le scuole di Specializzazione in Cardiologia 
Presentazione lavori premiati

16.30-17.00		  LETTURA 
Presenta: P. Guarini 

Aderenza e terapia di associazione in cardiologia 
S. Carugo

	

		  SIMPOSIO
	17.00-18.30	 CUORE E POLMONE AL TEMPO DEL COVID 

Moderatori: F. Caiazza, L. Dalla Vecchia, E. Pusineri

	 17.00	 La rete dell’infarto serve ancora? 
C. Indolfi

	 17.15	 La rivoluzione degli assetti delle cardiologie: 
cosa abbiamo imparato? 
M. Lettino

	 17.30	 Le complicanze e conseguenze polmonari del Covid 
A. Sacchetta

	 17.45	 Le complicanze e le conseguenze cardiovascolari del Covid 
S. Dellegrottaglie

	 18.00	 Discussione 
S. Cirri, R. Esposito

	

	 18.30	 CERIMONIA INAUGURALE

	 19.30	 Chiusura lavori prima giornata

Giovedì 24 GIUGNO 2021
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		  SIMPOSIO
 	09.00-10.00	 SINDROME CORONARICA ACUTA  

Moderatori: D. Gabrielli, C. Mauro

	 09.00	 Fattori di rischio e stratificazione prognostica 

D. Regazzoli 

	 09.15	 NSTEMI: nuove linee guida ESC 2020. Ci sono novità? 

G. Esposito

	 09.30	 STEMI: trattare solo la lesione colpevole? 

F. Tomai

	 09.45	 Discussione 
M. Agrusta, L. Argenziano, S. Cicala, V. Pestrichella

	 10.00-10.20	 LETTURA 

Presenta: F. Caiazza  

In memoria di Bernard Lown 
L. Dalla Vecchia

	 10.20-10.40	 FOCUS ON 
Introduce: C. Chimini 
COVID-19 e Trombosi 
I. Enea

	 10.40-11.00	 LETTURA 

Presenta: M. Piccinini  

Anticoagulanti orali diretti: percorsi di pratica clinica 
alla luce delle evidenze in pazienti complessi 
V. Russo

		  SIMPOSIO
	 11.00-12.00	 SINDROMI CORONARICHE CRONICHE 

Moderatori: A.M. Cappelletti, G. Galasso

	 11.00	 Gestione della sindrome coronarica cronica: 
follow-up e comorbidità 

C. Cuccia

Venerdì 25 GIUGNO 2021
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FAD SINCRONA II MODULO
09.00-13.15



 

	 11.15	 Strategie terapeutiche dopo il Trial ISCHEMIA 
P. Perrone Filardi	 	

	 11.30	 Il percorso riabilitativo 
M. Bussotti

	 11.45	 Discussione 

S. Severino, G. Iannuzzi

		  FOCUS ON
	 12.00-13.15	 TERAPIA ANTITROMBOTICA 

Moderatori: G. Sibilio, S. Tolaro

	 12.00	 Un anno dopo la SCA: quale terapia antiaggregante? 
G. Musumeci

	 12.15	 FA e SCA: opzioni a 12 mesi 
M. Michisanti

	 12.30	 Caso clinico: paziente con CAD e PAD 

S. Pezzullo

	 12.45	 Un anno dopo la SCA: qual è il ruolo del rivaroxaban? 

P. Guarini

	 13.00	 Discussione 

G. Bosco, B. Golia, S. Guarracini

FAD SINCRONA III MODULO
                                                                                                 14.30-19.00		  FOCUS ON
 	 14.30-15.45	 CUORE E ARITMIE 

Moderatori: R. De Ponti, P. Gallo 

	  14.30	 Terapia farmacologia o ablazione nella fibrillazione atriale 

R. Cappato

 	 14.45	 FA dopo cardiochirurgia: terapia anticoagulante sine die? 
G. Boriani

 	 15.00	 Gestione delle aritmie in gravidanza 

S. Nardi
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	 15.15	 La gestione della fibrillazione atriale in Italia 

M. Gulizia

 	 15.30	 Discussione 
L. Chianese, G. Miranda, G. Peretto

 	 15.45-16.15	 LETTURA 
Presenta: F. Caiazza 

Le sfide del cardiologo nel paziente 
ad alto rischio cardiovascolare 
A. Margonato

		  SIMPOSIO
	 16.15-17.30	 SCOMPENSO CARDIACO 

Moderatori: E. Gronda, F. Oliva

	 16.15	 Ai pazienti con HFrEF Sacubitril/Valsartan subito?  
M. Metra

	 16.30	 Implementazione della terapia ottimale con gli SGLT2 

M. Senni

	 16.45	 Come ottimizzare l’uso del diuretico 
E. Rebulla	

	 17.00	 Gli attivatori del GMPc 
F. Clemenza

	 17.15	 Il ruolo della cardiochirurgia nel trattamento 
dello scompenso cardiaco 

M. Glauber

	 17.30	 Discussione 
G. Galati, R. Spoladore

Venerdì 25 GIUGNO 2021
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		  FOCUS ON
	 17.45-18.45	 CARDIOLOGIA ED INFEZIONI 

Moderatori: L. Marullo, C. Spaccarotella

	 17.45	 La complicanza infettiva intra ospedaliera: 
prevenzione e trattamenti 
L. Ferraris 

	 18.00	 La gestione dello shock settico 
L. Baldetti

	 18.15	 Le infezioni dei device 

P. Mazzone

	 18.30	 Discussione 

P. Pagliano

	 18.45 – 19.15	 LETTURA 
Presenta: G. Nosso 

La malattia cardiaca nel diabete: gli effetti sul rene 
M. Manunta

	 19.15	 Chiusura lavori seconda giornata
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		  SIMPOSIO
	09.00-10.00	 RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA 

Moderatori: M. Cerulli, C. Chimini

	 09.00	 Nella sindrome coronarica 
S. Boni

	 09.15	 Nello scompenso cardiaco 
S. Leone

	 09.30	 Nel paziente cardiochirurgico 

M. Volpe

	 09.45	 Discussione 
G. Mazzucco

	 10.00-10.15	 LETTURA 
Presenta: A. M. Cappelletti 

La gestione delle sindromi coronariche croniche: 
esperienza di un gruppo di miglioramento 

F. Perego

		  FOCUS ON
	 10.15-11.10	 TELEMEDICINA E CARDIOLOGIA 

Moderatori: S. Carugo, S. Cirri

	 10.15	 La telemedicina e la rete dell’emergenza-urgenza 

G.F. Gensini

	 10.30	 Modelli collaudati di teleriabilitazione cardiologica: 
a che punto siamo in Italia 

S. Scalvini

	 10.45	 Conclusioni 
S. Dellegrottaglie, F. Gabbrielli

 
	 11.10-11.45	 LETTURA 

Presenta: L. Carotti 

Farmaci equivalenti. Bisogna imparare a usarli  
A. Corsini

Sabato 26 GIUGNO 2021
FAD SINCRONA IV MODULO
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		  SIMPOSIO
	 11.45-12.45	 IL TRATTAMENTO DELLE DISLIPIDEMIE OGGI 

Moderatori: A. Margonato, S. Urbinati

	 11.45	 Nutraceutica e alimenti funzionali 
G. Marazzi

	 12.00	 Basta una buona terapia d’associazione 
e la compliance del paziente? 

P. Calabrò

	 12.15	 Il futuro: Inclisiran ed inibizione dell’ANGPTL3  
A. Corsini

	 12.30	 Intanto abbiamo un nuovo farmaco: l’acido bempedoico 

F. Colivicchi

	 12.45	 Discussione 
F. D'Anna, C. Labia, M. Sidiropulos

	 13.00-13.30	 LETTURA 
Presenta: F. P. Riolo	 

L’impiego degli inibitori del PCSK9: nei pazienti 
ad altissimo rischio cardiovascolare e nella strategia 
dell’intervento precoce nel paziente post- SCA 
M. Scherillo

FAD SINCRONA V MODULO
                                                                                                14.30-19.45	 14.30-15.00	 LETTURA 

Presenta: F. Finizio 

Anticoagulanti orali diretti: efficacia e sicurezza in pazienti 
diabetici affetti da fibrillazione atriale 
S. Nardi 

		  FOCUS ON
	 15.00-16.00	 CARDIONCOLOGIA 

Moderatori: F. Caiazza, S. Mariani

	 15.00	 Valutazione del rischio cardiovascolare nei pazienti oncologici 
C. Santoro
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	 15.15	 Tromboembolismo venoso e malattia oncologica: 
DOAC per tutti? Quali interazioni con i chemioterapici? 
N. Maurea

	 15.30	 PCI nei pazienti oncologici 
F. Romeo

	 15.45	 Discussione 
E. Barbieri, E. Pezzella

	 16.00-16.20	 LETTURA 
Presenta: F. Donatelli 

Medicina di precisione e ricerca 
nella prevenzione cardiovascolare 
C. Napoli 

	16.20– 17.00	 FOCUS ON A CURA DEL CENTRO STUDI SICOA 

Cosa stiamo facendo e cosa faremo in futuro. 
Aggiornamento dei protocolli in corso 

Conducono: P. Guarini, C. Tedeschi

		  •	 Studio ISNEP 
F. De Stefano

		  •	 Studio CHARACTER 
A. Silverio

		  •	 Studio PRODOAC , Studio TAPIACO in real word 
R. America 

		  •	 Abnormal Papillary Muscle Signal on Cine MRI 
As a Typical Feature of Mitral Valve Prolapse 
A. Scatteia 

		  •	 Left ventricle ejection fraction assessment: 
where are we now? 
A. Scatteia

		  •	 Documento di posizione SICOA sulla gestione 
del follow-up del paziente dopo Sindrome Coronarica 
Acuta e/o Angioplastica 
R. Padalino

Sabato 26 GIUGNO 2021
FAD SINCRONA V MODULO
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	 17.00-17.20	 LETTURA 
Presenta: C. De Simone  

TAVI 2021: progressi e aspettative future 

L. Torracca  

		  SIMPOSIO
	 17.20-18.45	 CARDIOCHIRURGIA ED EMODINAMICA 

Moderatori: A. Benassi, F. Donatelli

	 17.20	 Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica: 
il parere dell’emodinamista 
M. Montorfano

	 17.35	 Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica: 
il parere del cardiochirurgo 
F. Alamanni

	 17.50	 Trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidalica: 
il parere dell’emodinamista 
A. Giordano

	 18.05	 Trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidalica: 
il parere del cardiochirurgo 
A. Castiglioni

	 18.20	 Discussione 
S. Caparrotti, C. Godino, T. Tesorio

	 18.45-19.15	 LETTURA 
Presenta: M. Piccinini  

Ipertensione arteriosa: uno sguardo alla medicina 
di genere e all’invecchiamento 

A. Mailhac

	 19.15	 Take home message
	
	 19.30	 From XIX Congresso Nazionale SICOA 2021 

to XX Congresso Nazionale SICOA 2022 
F. Caiazza	

	 19.45	 Chiusura del congresso
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INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico
Dott. FRANCESCO CAIAZZA
Presidente Nazionale SICOA

Informazioni generali
FAD SINCRONA
24-26 giugno 2021

Segreteria Scientifica

Via Boncompagni 93 – 00187 Roma
Tel. 06 98382614 - Fax. 06 98381410
Email sicoa@sicoa.net - www.sicoa.net

Segreteria Organizzativa e Provider

 
Viale Brianza 22 – 20127 Milano
Mob. (+39) 342 3225532
cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it
www.dynamicomeducation.it

Il congresso “XIX CONGRESSO NAZIONALE SICOA” 
si svolgerà in modalità FAD SINCRONA. Sono stati accreditati separatamente 

i diversi percorsi formativi corrispondenti ai diversi giorni del congresso:

ACCREDITAMENTI CORSO FAD SINCRONA
Giovedì 24 giugno (I MODULO) - ID ECM: 181-320062  (6 crediti ECM)

Venerdì 25 giugno mattina (II MODULO) - ID ECM: 181-320072  (6 crediti ECM)
Venerdì 25 giugno pomeriggio (III MODULO) - ID ECM: 181-320095  (7.5 crediti ECM)

Sabato 26 giugno mattina (IV MODULO) - ID ECM: 181-320103 (6 crediti ECM)
Sabato 26 giugno pomeriggio (V MODULO) - ID ECM: 181-320111 (7.5 crediti ECM)

ACQUISIZIONE CREDITI ECM
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 

nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici.
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INFORMAZIONI ECM

…AL CORSO WEBINAR

COME ISCRIVERSI…

1	 Collegarsi al link di riferimento del Virtual Event:
	
 	 ed effettuare la Registrazione presso l’Hospitality Desk virtuale.
2	 Per partecipare ai Webinar LIVE iscriversi entro 2/3 giorni dalla data del webinar 

accedendo all’Auditorium virtuale e seguendo le istruzioni indicate.
3	 Per eventuali chiarimenti consultare il Box Informazioni all’ingresso o scrivere alla mail 

segnalata presso l’Info Point.
	
	 Le ricordiamo che, una volta terminata la sessione, dovrà compilare i questionari di va-

lutazione e di qualità, necessari per l’ottenimento dei crediti. I questionari dovranno 
essere compilati entro e non oltre 72 ore dalla fine del corso. L’ottenimento dei crediti è 
subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte ai test di valutazione finale. 
Gli attestati ECM saranno scaricabili una volta compilato e superato ciascun questionario.

sicoa2021.virtualevent.it

 

IN
FO

RM
A

ZIO
N

I G
EN

ERA
LI

Responsabile Scientifico: Dott. Francesco Caiazza
Categoria accreditata: Medico Chirurgo, Infermieri
Discipline principali:	 Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Geriatria; 
	 Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Metaboliche e Diabetologia; 
	 Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna
Crediti assegnati:

Numero massimo di partecipanti: 500
Obiettivo formativo: N. 3

	 DATA INCONTRO	 MODULO	 ID ECM	 CREDITI ECM
	 24-giu-21	 I	 181-320062	 6
	 25-giu-21 mat	 II	 181-320072	 6
	 25-giu-21 pom	 III	 1181-320095	 7.5
	 26-giu-21 matt	 IV	 181-320103	 6
	 26-giu-21 pom	 V	 181-320111	 7.5

http://sicoa2021.virtualevent.it
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Si ringrazia per il contributo “non condizionante” le Aziende che hanno reso 
possibile la realizzazione del XIX CONGRESSO NAZIONALE SICOA:
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